
 
 

 
ประกาศโรงเรียนละงูพิทยาคม 

เร่ือง รับสมัครบุคคลเพื่อสอบคัดเลอืกเปน็ลูกจ้างชั่วคราว 
โครงการสานฝันการกีฬาสู่ระบบการศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต้ ตำแหน่ง นักโภชนาการ 

ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ 
............................................................ 

     ด้วย โรงเรียนละงูพิทยาคม มีความประสงค์จะดำเนินการคัดเลือกบุคคลเป็นลูกจ้างช่ัวคราว 
ตำแหน่ง นักโภชนาการ จำนวน ๑ อัตรา ระยะเวลาเป็นไปตามสัญญาจ้าง ๑ ปีงบประมาณ จึงประกาศรับ
สมัครสอบคัดเลือกบุคคลเพื่อจ้างเป็นลูกจ้างช่ัวคราว โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

๑. ตำแหน่งที่รับสมัครคัดเลือก 
๑.๑ ช่ือตำแหน่ง นักโภชนาการ จำนวน ๑ อัตรา   อัตราค่าจ้างเดือนละ ๑๕,๐๐๐ บาท 

๒. คุณสมบัติ 
๒.๑ คุณสมบัติทั่วไป 
๑) มีสัญชาติไทย 
๒) มีอายุไม่ต่ำกว่า ๑๘ ปีบริบูรณ์นับถึงวันรับสมัครวันสุดท้าย 
๓) เป็นผู้เล่ือมใสในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุขตามรัฐธรรมนูญ

แห่งราชอาณาจักรไทยด้วยความบริสุทธิ์ใจ 
๔) ไม่เป็นบุคคลล้มละลาย 
๕) ไม่เป็นผู้มีกายทุพพลภาพจนไม่สามารถปฏิบัติหน้าท่ีได้ ไร้ความสามารถ หรือมีจิตฟั่นเฟือนไม่

สมประกอบ หรือเป็นโรคตามท่ีกำหนดไว้ในกฎหมายว่าด้วยระเบียบข้าราชการพลเรือน 
๖) ไม่เป็นผู้ดำรงตำแหน่งทางการเมือง 
๗) ไม่ เป็น ผู้อยู่ ระหว่างถูก ส่ังพักราชการหรือถูกส่ังให้ออกจากราชการไว้ก่อน ตามระเบียบ

กระทรวงการคลัง ว่าด้วยเรื่องลูกจ้างประจำของส่วนราชการหรือตามกฎหมายอื่น 
๘) ไม่เป็นผู้บกพร่องในศีลธรรมอันดีจนเป็นท่ีรังเกียจของสังคม 
๙) ไม่เป็นผู้เคยต้องรับโทษจำคุกโดยพิพากษาถึงท่ีสุดให้จำคุก เพราะกระทำผิดทางอาญา เว้นแต่เป็น

โทษสำหรับความผิดท่ีได้กระทำโดยประมาทหรือความผิดลหุโทษ 
๑๐) ไม่เป็นผู้เคยถูกลงโทษให้ออกหรือปลดออก เพราะกระทำผิดวินัยตามระเบียบกระทรวงการคลัง 

ว่าด้วยเรื่องลูกจ้างประจำของส่วนราชการหรือตามกฎหมายอื่น 
๑๑) ไม่เป็นผู้เคยกระทำการทุจริตในการสอบเข้ารับราชการ 
๒.๒ คุณสมบัติเฉพาะตำแหน่ง 
๑) เป็นผู้สำเร็จการศึกษาไม่ต่ำกว่าวุฒิปริญญาตรีในสาขาสหเวชศาสตร์ โภชนาการ วิทยาศาสตร์
อาหาร หรือสาขาอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 
๒) มีประสบการณ์จะพิจารณาเป็นพิเศษ 

๓. ขอบข่ายการปฏิบัติงาน 
๑) ศึกษาวิเคราะห์ เบ้ืองต้นด้านอาหารและโภชนาการ เพื่อสนับสนุน ป้องกัน พื้นฟู ภาวะโภชนาการ

ของนักเรียนในโครงการสานฝันการกีฬาสู่ระบบการศึกษาจังหวัดชายแดนใต้   
๒) ร่วมติดตาม ประเมินผล การดําเนินงานด้านอาหารและโภชนาการ เพื่อให้นักเรียนในโครงการ  

สานฝันการกีฬาสู่ระบบการศึกษาจังหวัดชายแดนใต้ มีภาวะโภชนาการท่ีดี 



๓) จัดทําตํารับอาหาร เพื่อให้นักเรียนในโครงการสานฝันฯ มีภาวะโภชนาการท่ีดี เหมาะสมกับสภาพ
ร่างกายของนักเรียนโดยเฉพาะช่วงการเตรียมร่างกาย ก่อนและหลังการแข่งขัน 

๔) ร่วมสนับสนุน ส่งเสริม ปฏิบัติหน้าท่ีร่วมกับ ตําแหน่งอื่น ๆ เพื่อฟื้นฟูพฤติกรรมท่ีดีของนักเรียนใน  
โครงการสานฝันฯ   

๕) ปฏิบัติงานอื่น ๆ ท่ีได้รับมอบหมาย  
ข้อบังคับและระเบียบการทํางาน   
๑) ผู้รับจ้างต้องปฏิบัติงานในวันและเวลาราชการ โดยต้องลงเวลาปฏิบัติงานทุกครั้ง ท่ีเข้าทำงานและ

เลิกงาน   
๒) ผู้รับจ้างต้องปฏิบัติงานนอกเวลาราชการเพื่อทํางานเร่งด่วนเป็นครั้งคราวตามระยะเวลาท่ีผู้ว่าจ้าง

กําหนด 
๔. เอกสารและหลักฐานที่จะต้องนำมายื่นในการสมัคร 

๑) ใบสมัครตามแบบฟอร์มของโรงเรียนละงูพิทยาคม จังหวัดสตูล ตามแนบท้ายประกาศนี้ จำนวน ๑ 
ฉบับ 

๒) สำเนาปริญญาบัตร และใบรายงานผลการศึกษา (Transcript) ซึ่งแสดงสาขาวิชาท่ีจะสมัคร อย่าง
ละ ๑ ฉบับ 

๓) รูปถ่ายหน้าตรงไม่สวมหมวกและใส่แว่นตาสีดำ ขนาด ๑ นิ้ว ถ่ายไว้ไม่เกิน ๖ เดือน จำนวน ๒ รูป 
๔) สำเนาบัตรประชาชน และสำเนาทะเบียนบ้าน อย่างละ ๑ ฉบับ 
๕) ใบรับรองแพทย์ ซึ่งออกไม่เกิน ๑ เดือน แสดงว่าเป็นผู้มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง 
๖) สำเนาหลักฐานอื่น ๆ เช่น ใบสำคัญสมรส ใบเปล่ียนช่ือ-สกุล อย่างละ ๑ ฉบับ 

๕. วิธีการสมัคร 
ผู้สมัครยื่นใบสมัครพร้อมหลักฐานต่าง ๆ ได้ด้วยตนเองท่ีสำนักงานอำนวยการ โรงเรียนละงู

พิทยาคม อำเภอละงู จังหวัดสตูล ระหว่างวันท่ี ๒๙ พฤษภาคม - ๒ มิถุนายน ๒๕๖๘ ไม่เว้น
วันหยุดราชการ 

๖. หลักเกณฑ์ วิธีการดำเนินการคัดเลือก และสอบคัดเลือก 
โรงเรียนละงูพิทยาคม จะดำเนินการคัดเลือกในวันพฤหัสบดี ท่ี ๕ มิถุนายน ๒๕๖๘ โดยทำ

การสอบข้อเขียน เวลา ๙.๐๐ น. - ๑๑.๐๐ น. และการสัมภาษณ์ เวลา ๑๑.๐๐ น.-๑๒.๐๐ น.        
ณ สำนักงานอำนวยการ อาคารอินทนิล โรงเรียนละงูพิทยาคม 

๗. การประกาศรายชื่อผู้ผ่านการคัดเลือก 
ประกาศรายช่ือผู้ผ่านการคัดเลือก ในวันพฤหัสบดี ท่ี ๕ มิถุนายน ๒๕๖๘ เวลา ๑๓.๓๐ น. 

ทางเพจเฟสบุ๊ค : ละงูพิทยาคม 
๘. การทำสัญญาจ้าง 

๑) ผู้ผ่านการคัดเลือกต้องมารายงานตัวและทำสัญญาจ้าง ในวันศุกร์ ท่ี ๖ มิถุนายน ๒๕๖๘  
เวลา ๘.๓๐ น. ท่ีสำนักงานฝ่ายบริหารงานบุคคล โรงเรียนละงูพิทยาคม  

๒) ผู้ผ่านการคัดเลือกต้องวางเงินค้ำประกันการทำงาน จำนวน ๕,๐๐๐ บาท หากผู้สมัคร
ลาออกจากตำแหน่งท่ีว่าจ้างตามระยะเวลาในสัญญาจ้างตามปีงบประมาณและไม่เกิดความเสียหาย
ใดๆ แก่ทางราชการ ทางโรงเรียนจะคืนเงินค้ำประกันให้เต็มจำนวน แต่หากเกิดความเสียหายแก่ทาง
ราชการ ทางโรงเรียนจะไม่คืนเงินให้ในทุกกรณี 

 
 
 



๓) หากผู้ผ่านการคัดเลือกไม่มารายงานตัวในวันและเวลาดังกล่าว หรือ ไม่สามารถรับเงื่อนไข
ของทางโรงเรียนได้ จะถือว่าสละสิทธิ์ในทุกกรณี 

 
จึงประกาศให้ทราบโดยท่ัวกัน 
 

                      ประกาศ ณ วันท่ี ๒๘ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๘ 
 
 
 
    (นายดนตอเหลบ หมาดเหยด)              (นางมิรินทร์  พนมอุปการ) 
                     ประธานกรรมการสถานศึกษา             ผู้อำนวยการโรงเรียนละงูพิทยาคม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ปฏิทินการคัดเลือกเป็นลูกจ้างชั่วคราว 

โครงการสานฝันการกีฬาสู่ระบบการศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต้ ตำแหน่ง นักโภชนาการ 
ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ 

 
กำหนดการดำเนินการ วัน/เดือน/ป ี สถานที่ดำเนินการ 

๑. ประกาศรับสมัคร ๒๘ พฤษภาคม ๒๕๖๘ เพจเฟสบุ๊ค : ละงูพิทยาคม 
๒. รับสมัคร ๒๙ พฤษภาคม - ๒ มถุินายน ๒๕๖๘ 

(เวลา ๘.๓๐-๑๖.๓๐ น.) 
สำนักงานอำนวยการ อาคาร
อินทนิล โรงเรียนละงพูิทยาคม 

๓. สอบคัดเลือก ๕ มิถุนายน ๒๕๖๘ 
ข้อเขียน เวลา ๐๙.๐๐-๑๑.๐๐ น. 
สัมภาษณ์ เวลา ๑๑.๐๐-๑๒.๐๐ น. 

สำนักงานอำนวยการ อาคาร
อินทนิล โรงเรียนละงพูิทยาคม 

๔. การประกาศรายช่ือผู้ผ่านการ
คัดเลือก 

๕ มิถุนายน ๒๕๖๘ 
เวลา ๑๓.๓๐น. 

เพจเฟสบุ๊ค : ละงูพิทยาคม 

๕. การทำสัญญาจ้าง ๖ มิถุนายน ๒๕๖๘ 
 

สำนักงานฝ่ายบริหารงานบุคคล 
โรงเรียนละงูพิทยาคม 

๖. เริ่มปฏิบัติงาน ๖ มิถุนายน ๒๕๖๘ โรงเรียนละงูพิทยาคม 
 

***กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 
โทร. 074-773094 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                          ลำดับท่ีสมัคร 
ตำแหน่ง                                       . 

๑. ช่ือ                                                    นามสกุล                                                          . 
สัญชาติ                                 เช้ือชาติ                          ศาสนา                                      . 

๒. เกิดวันท่ี               เดือน                             พ.ศ.                 อายุถึงวันรับสมัคร                  ปี 
๓. เลขบัตรประจำตัวประชาชน ---- 

ออก ณ สำนักงาน                                     เมื่อวันท่ี        เดือน                     พ.ศ.               . 
๔. ท่ีอยู่ปัจจุบัน เลขท่ี                 หมู่ท่ี         ถนน                                ตำบล                          . 

อำเภอ/เขต                     จังหวัด                   รหัสไปรษณีย์             เบอร์โทร                       . 
๕. ช่ือวุฒิทางการศึกษา                                                    วิชาเอก                                       . 

สำเร็จการศึกษาจากสถาบันการศึกษา                                                                                . 
๖. หลักฐานท่ีแนบในใบสมัคร 
 สำเนาปริญญาบัตร จำนวน ๑ ฉบับ 
 สำเนาใบรายงานผลการศึกษา (Transcript) จำนวน ๑ ฉบับ 
 รูปถ่ายหน้าตรงไม่สวมหมวกและใส่แว่นตาสีดำ ขนาด ๑ นิ้ว ถ่ายไว้ไม่เกิน ๖ เดือน จำนวน ๑ รูป 
 สำเนาบัตรประชาชน จำนวน ๑ ฉบับ 
 สำเนาทะเบียนบ้าน จำนวน ๑ ฉบับ 
 ใบรับรองแพทย์ จำนวน ๑ ฉบับ 
 สำเนาใบสำคัญสมรส จำนวน ๑ ฉบับ (ถ้ามี) 
 สำเนาใบเปล่ียนช่ือ-สกุล จำนวน ๑ ฉบับ (ถ้ามี) 
 อื่น ๆ .................................................................................................................................................. 

 
 ข้าพเจ้าขอรับรองว่าเป็นผู้มีคุณสมบัติตรงตามประกาศรับสมัครและข้อความท่ีแจ้งในใบสมัครนี้ถูกต้อง
และเป็นความจริงทุกประการ 
 
       ลงช่ือผู้สมัคร....................................................... 
        (............................................................) 
        วันท่ี...................................................... 
เจ้าหน้าท่ีรับสมัคร เจ้าหน้าท่ีตรวจสอบคุณสมบัติ 
ได้ตรวจสอบเอกสารและหลักฐาน
ของผู้สมัครถูกต้องแล้ว 
 
 

........................................ 
(.................................................) 

ผู้รับสมัคร 

ได้ตรวจสอบคุณสมบัติของผู้สมัครแล้ว ปรากฏว่า .. 
 มีคุณสมบัตรครบ 
 ขาดคุณสมบัติเพราะ ....................................................................... 
 

........................................ 
(.................................................) 

ผู้ตรวจสอบคุณสมบัติ 

ใบสมัครสอบเพื่อคัดเลอืกบุคคลเป็นลูกจ้างชั่วคราว 
โครงการสานฝันการกีฬาสู่ระบบการศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต้  

ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ 
โรงเรียนละงูพิทยาคม อำเภอละงู จังหวัดสตูล  

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสงขลา  

 

รูป ๑ น้ิว 



กรอบการพิจารณาคะแนนการสอบสัมภาษณ ์
สำหรับการสอบเพื่อคัดเลือกลูกจ้างชั่วคราวโครงการสานฝันการกีฬาสู่ระบบการศึกษาจังหวัดชายแดนใต้ 

ตำแหน่ง นักโภชนาการ 
 
ท่ี องค์ประกอบ/ตัวชี้วัด กรอบพิจารณา 
1 บุคลิกภาพ (10 คะแนน) พิจารณาจาก 

- การแต่งกาย เส้ือผ้า ทรงผม 
- กริยาท่าทาง การมีสัมมาคารวะ 
- การใช้ภาษาในการส่ือสาร 
- การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น 

 
2 มนุษยสัมพันธ์ (10 คะแนน) 

 
พิจารณาจาก 

- การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
- ให้ความร่วมมือในการปฏิบัติงานร่วมกับผู้อื่น 

 
3 เจตคติต่ออาชีพ (10 คะแนน) พิจารณาจาก 

- แรงจูงใจ เจตคติ อุดมการณ์การทำงาน 
 

4 ความสามารถพิเศษ (10 คะแนน) พิจารณาจาก 
- มีความสามารถพิเศษในขอบข่ายงาน/อื่นๆ 

 
5 ไหวพริบปฏิภานและการแก้ไขปัญหา  

(10 คะแนน) 
พิจารณาจาก 

- การประมวลการตอบคำถามโดยมีหลักคิด
และวิธีการแก้ปัญหาในเชิงบวก 

- สามารถอธิบายหลักคิดและวิธีการแก้ปัญหา
นั้นให้เป็นที่ยอมรับ 

 
 


